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写真：第６回大分県ボランティア・市民活動推進大会in国東　
記念講演講師：報道記者・元日本テレビアナウンサー 薮本雅子 氏

※大会の内容については、３ページをご覧ください。
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支えあうまちづくり事業

支えあい　みんなで広げる　地域の輪

みなさまのご意見やご要望をお待ちしています。
　国東市社会福祉協議会では、住みよい福祉のまちづくりを目指して、みなさまからのご意見や
ご要望をお待ちしております。「こんな事業に取組んでほしい」「このようなことで困っている」
など、お気付きの点やご相談がございましたら下記までお気軽にお寄せください。

電話：０９７８－６８－１９７６　　FAX：０９７８－６８－１６７７

　国東市社会福祉協議会では、誰もが住み慣れた地域でこれからも安心して生活できるように、住民同士の
見守り活動等小地域福祉活動を応援しています。現在、下記の９地区が小地域福祉活動に取組んでいます。

地域のボランティアさん紹介！！

ボランティアグループ『 ふれ愛ゆうびんの会 』
　今回は国見町のボランティアグループ 『ふれ愛ゆうびんの会』 をご紹介します。
　会員数は1 ２名で、 国見町の65歳以上の一人暮らし高齢者150名の方に年2回（ 盆 ・ 正月） ハガキを出しています。 活
動は15年以上続いています。

～代表の秋田典江さんにお話を伺いました～

Q．今後の展開についてお聞かせ下さい。
　会員さんの高齢化が進んでいますが、出来る範囲で続けていきたいと
思っています。

Q．これからボランティアをしてみたい人に何か一言いただけますか？
　自分の空いた時間にできるので興味のある方は参加してみませんか？

Q．最後に一言お願いします。
　絵手紙や写真を撮っている方など自分の趣味を活かせるので一緒に活
動できたらと思います。

Q．活動をしてよかったことは何ですか？
　ハガキを出して返事が返ってくると、喜んでくれているんだなと思いうれしくなります。
　また、ハガキの内容は日常生活の中で見つけた自然の変化などを中心に書いているので、
普段から周りの自然などの移り変わりに興味を持ったりと自然の見方が変わってきました。

　一人暮らしの方にハガキを出すことで、郵便配達の際の安否確認や心のふれあいができ
ることを目的に始めました。

Q．活動をはじめたきっかけは何ですか？

活動地区紹介

国見町：鬼　籠地区

国東町：　原　地区、川　原地区、横　手地区

武蔵町：吉　広地区、古　市地区、藤　本地区

安岐町：下山口地区、諸　田地区

【活動地区】

● 定期的に小地域福祉懇談会（地域の気になることについて
話し合う場）を開催。
● 定期的に気になる世帯を訪問するなど、住民同士による見
守り訪問活動。
● 黄色い旗運動（玄関等に毎朝旗を掲げることによる住民同
士の見守り活動）の実施。※吉広、下山口、諸田地区実施。
 など

【主な活動内容】

～ハガキを受け取った方より～

　ふれ愛ゆうびんの会
の方々、いつもお便り
ありがとうございます。
　いつもお返事を返そ
うと思うのですが、な
かなか書けませんがお
便りが来ると、とても
うれしいです。

お問い合わせ先：ふれ愛ゆうびんの会　　電話番号：0978-84-0021（秋田）
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第
六
回
大
分
県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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市
民
活
動
推
進
大
会
in
国
東

薮
本
雅
子
氏
に
「
人
と
社
会
を
結

ぶ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
題
し
て
、

阪
神
大
震
災
な
ど
の
取
材
を
通
し

て
学
ん
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
あ
り

方
な
ど
、
自
身
の
体
験
談
を
交
え

て
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

昼
食
後
の
休
憩
時
間
を
利
用
し

て
、
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
の

安
岐
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諸
田
山
神
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植
祭
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い
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加
さ
れ
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皆
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し
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い
た
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。

　

こ
の
神
事
は
、
そ
の
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の
五
穀

豊
穣
、
子
孫
繁
栄
を
祈
る
も
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で
、

田
植
え
作
業
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ユ
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モ
ラ
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に
演
じ
て
お
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か
ら
は

大
き
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が
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て
い
ま

し
た
。

　

午
後
か
ら
は
活
動
事
例
発
表
と

題
し
、
地
域
で
ボ
ラ
ン
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ィ
ア
活

動
を
行
な
っ
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東
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学
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ラ
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岐
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生
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き
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町
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セ
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九
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ク
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セ
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団
体
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、
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紹
介

し
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い
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き
ま
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。

　

平
成
二
十
一
年
八
月
二
十
二
日

（
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第
六
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大
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ラ
ン
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・
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催
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。

　

こ
の
大
会
は
、
毎
年
県
下
持
回

り
で
開
催
さ
れ
て
お
り
、
国
東
市

で
の
開
催
は
今
回
が
初
と
な
り
ま

す
。
当
日
は
県
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地
よ
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
関
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八
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六
十
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が
参
加
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ま
し
た
。

　

開
会
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で
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、
県
知
事
に
も

お
越
し
い
た
だ
き
、
祝
辞
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
記
念
講
演
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し
て
、

元
日
本
テ
レ
ビ
ア
ナ
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ン
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ー
の

活動事例発表
『安岐中学校生徒会』

　

ま
た
、
別
会
場
で
は
、
食
べ
物

や
工
芸
品
な
ど
、
各
種
物
産
展
が

行
わ
れ
、
大
変
な
賑
わ
い
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。

　

大
会
終
了
後
は
、
大
会
に
協
力

し
て
い
た
だ
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
総
出
で
、
参
加
さ
れ
た
方
々

の
お
見
送
り
を
し
ま
し
た
。
最
後

の
バ
ス
が
会
場
を
あ
と
に
す
る
ま

で
み
ん
な
で
手
を
振
り
、
参
加
さ

れ
た
方
々
に
と
っ
て
大
変
印
象
に

残
る
大
会
に
な
っ
て
い
た
だ
け
た

と
思
い
ま
す
。

　大会当日は、国東市ボランティア連絡協議
会より59名、国東高等学校より21名、計80
名のボランティアの方々に、大会運営の補助
や参加者のお出迎え・お見送り、災害時の炊
き出し訓練等にご協力いただきました。
　おかげさまで大会をスムーズに進行する
ことができました。
　ボランティアスタッフのみなさん、大変暑
い中ご協力ありがとうございました。

ボランティアの皆さん本当におつかれさまでした。
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今年もみなさまの
ご協力をお願いします!!

赤い羽根共同募金運動
じぶんの町を良くするしくみ

平成21年度

　今年も10月１日（木）～ 12月31日（木）の期間、全国一斉で「地域の福祉、みんなで参加」
をスローガンに、赤い羽根共同募金運動が行われます。今年も共同募金運動に、皆様の
変わらぬご理解とご協力をお願い致します。皆様からお寄せいただいた募金は、下記の
とおり国東市がよりよいまちになるためのさまざまな地域福祉事業に使われます。

　※毎年皆様からいただきました募金は、一度大分県共同募金会へ全額送金致します。その後、募
金翌年度に大分県共同募金会より地域福祉活動事業配分金として送金され、国東市の地域福祉活動
に充てられています。

【平成21年度地域福祉活動一覧】※ 平成20年度の赤い羽根共同募金による地域福祉事業配分金として2,402,000円県より送金され、下記事業に使用しています。

活動の種類 活動名 内容

高齢者福祉

高齢者へのお便り運動 　敬老月間に市内の小学生から高齢者へ敬愛を
こめて葉書を贈る運動。

レクリエーション用具購入 　高齢者等の健康づくりのためのレクリエー
ション用具を購入。

老人クラブ連合会への活動支援 　老人クラブ連合会の活動を支援します。

障がい者・児福祉 身体障害者福祉協議会への活動支援 　身体障害者福祉協議会の活動を支援します。

児童・青少年福祉 国東市こどもまつりの開催 　市内のこども達を対象としてこどもまつりを
【年１回】開催します。

母子・父子福祉 母子寡婦福祉会への活動支援 　母子寡婦福祉会の活動を支援します。

ボランティア
活動育成

福祉ボランティア協力校への活動支援 　市内小中高等学校のボランティア協力校の活
動を支援します。

ボランティア連絡協議会への活動支援 　ボランティア連絡協議会の活動を支援します。

住民全般
対象福祉

支えあうまちづくり事業

　誰もが住み慣れた地域でこれからもずっと安
心して暮らしていけるように、地域の住民一人
一人が支えあい助けあえる地域づくりを目指し
て、地域による小地域福祉懇談会やサロン活動
等に対して支援します。

無料法律相談会の実施 　旧町ごとに年２回【計８回】無料法律相談会
を実施します。

民生委員児童委員連合会への活動支援 民生委員児童委員連合会の活動を支援します。

赤い羽根共同募金だよりの発行
　赤い羽根共同募金の実績について市民の方々
へ周知するための共同募金だより【年１回】を
発行します。
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第３回　国東市福祉のつどい　開催

～誰もが安心して心豊かに暮らせる地域づくりを目指して～

　『みんなで支えあうあったかい地域づくり』をスローガンに
今年も歳末たすけあいチャリティーショーを開催します。
　つきましては、チャリティーショーに出演いただける方（個
人・団体）を募集しています。ご多用中とは存じますが、ぜひ
ご協力くださいますようお願いします。出演希望者は、恐れい
りますが11月17日（火）までに下記へお問合せ下さい。

開催日時：平成21年12月6日（日）13：00～
場　　所：みんなんかん（国見）　
主　　催：国東市社会福祉協議会
内　　容：寸劇、舞踊、カラオケ、その他出し物など
お問合せ先　　国東市社会福祉協議会　TEL　0978-68-1976

出演基準
寸　劇 10～ 15分 舞　踊 １曲

カラオケ ２コーラス その他（手品等） 10分

平成21年
度 歳末たすけあい

日時：平成21年11月12日（木）9:30【開会】
場所：武蔵セントラルホール　
主催：国東市社会福祉協議会　　　
内容： 9:30 ～　開会行事、福祉に貢献された方々を表彰
　　　　10:40 ～　支えあうまちづくり事業活動発表　等

お問合せ先
　国東市社会福祉協議会
　TEL　0978-68-1976

どなたでも参加できますので、ぜひご来場ください。

平成 あい

チャリティーショー

出演者大募集!!

福祉･介護の職場を体験してみませんか! !
　福祉・介護の仕事に関心をお持ちの方に対して、実際の職場の雰囲気やサービス内容などを直接知
ることができるよう、職場体験事業を実施します。どなたでも参加費は無料となっておりますので、
この機会にぜひ福祉・介護の職場を体験してみませんか？
　詳しい体験内容や体験施設につきましては、下記お問い合わせ先までお願いします。

★体験期間：平成21年11月1日(日) ～ 11月30日(月)のうち原則3日間
　　　　　　　　※ご本人の希望を尊重します。
★体験場所：県内の協力社会福祉施設
　　　　　　　　※詳細は下記お問い合わせ先までご連絡ください。
★申込期限：体験希望日の２週間前

☆申込・お問合せ先：大分県福祉人材センター　℡097-552-7000
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皆
様
の
ご
厚
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に
対
し
ま
し
て
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
故
人
の
ご
冥
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を
お

祈
り
申
し
上
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善
意
の
お
礼

７月１日～
９月30日
受付分

◆
国
見
町

川　

原　
　
　

明　

様（
故　

ト
モ
ヱ
様
）

◆
国
見
町

重　

光　

尊　

翁　

様（
故　

キ
リ
ヱ
様
）

◆
国
見
町

土　

谷　

辰　

生　

様（
故　

和
光　

様
）

◆
国
見
町

甲　

斐　

慎
吉
郎　

様（
故　

啓
文　

様
）

◆
国
見
町

岐　

部　

末　

夫　

様（
故　

好
勝　

様
）

◆
国
見
町

須
賀
本　

シ
ノ
ブ　

様（
故　

健
治　

様
）

◆
国
見
町

小　

谷　

安　

子　

様（
故　

カ
ズ
エ
様
）

◆
国
東
町

長　

木　

寿　

幸　

様（
故　

正
人　

様
）

◆
国
東
町

鹿　

島　

幹　

男　

様（
故　

み
ど
り
様
）

◆
国
東
町

小
深
田　
　
　

司　

様（
故　

貞
行　

様
）

◆
国
東
町

坂　

本　

通　

泰　

様（
故　

春
男　

様
）

◆
国
東
町

髙　

橋　

幸　

信　

様（
故　

ヨ
リ
エ
様
）

◆
国
東
町

伊
勢
川　

イ
ワ
ネ　

様（
故　

治　
　

様
）

◆
国
東
町

猪　

俣　

祐　

一　

様（
故　

純
一　

様
）

◆
国
東
町

髙　

橋　

哲　

哉　

様（
故　

美
春　

様
）

◆
国
東
町

西　

﨑　

金　

信　

様（
故　

ト
シ　

様
）

◆
国
東
町

武　

内　

芳　

愼　

様（
故　

一　
　

様
）

◆
国
東
町

神　

田　

忠　

樹　

様（
故　

菅
生　

様
）

◆
国
東
町

花　

木　

澄　

子　

様（
故　

實
義　

様
）

◆
国
東
町

小
田
原　

公　

治　

様（
故　

ミ
サ
ヲ
様
）

◆
国
東
町

秋　

吉　

一　

浩　

様（
故　

富
也　

様
）

◆
国
東
町

橋　

永　

雄　

治　

様（
故　

イ
セ
子
様
）

◆
国
東
町

大　

島　

伸　

吾　

様（
故　

都
子　

様
）

◆
国
東
町

田　

上　

隆　

夫　

様（
故
須
山
陸
雄
様
）

◆
国
東
町

徳　

田　

住　

義　

様（
故　

義
輝　

様
）

◆
国
東
町

大　

石　

英　

治　

様（
故　

操　
　

様
）

◆
国
東
町

帯　

刀　

千
代
子　

様（
故　

キ
ヨ　

様
）

◆
武
蔵
町

徳　

丸　

辰　

雄　

様（
故　

信
子　

様
）

◆
武
蔵
町

髙　

橋　

和　

夫　

様（
故　

イ
セ
ノ
様
）

◆
武
蔵
町

清　

原　

益　

己　

様（
故　

新
一　

様
）

◆
武
蔵
町

清　

成　

和　

則　

様（
故　

登
美
子
様
）

◆
武
蔵
町

秋　

吉　

艶　

子　

様（
故　

等　
　

様
）

◆
武
蔵
町

幸　

松　

代
志
子　

様（
故
穐
山
美
登
志
様
）

◆
武
蔵
町

木　

山　
　
　

昭　

様（
故　

カ
ズ
ヱ
様
）

◆
武
蔵
町

溝　

部　

幸　

信　

様（
故　

サ
ツ
キ
様
）

◆
武
蔵
町

辻　
　
　

宏　

之　

様（
故　

近
信　

様
）

◆
武
蔵
町

滝　

口　
　
　

哲　

様（
故　

武
臣　

様
）

◆
武
蔵
町

䑓　
　
　

隆　

道　

様（
故　

修　
　

様
）

◆
武
蔵
町

徳　

丸　

豊　

子　

様（
故　

孝
士　

様
）

◆
武
蔵
町

前　

田　

俊　

英　

様（
故　

郁
子　

様
）

◆
武
蔵
町

一　

丸　

秀　

信　

様（
故　

春
憙　

様
）

◆
安
岐
町

小　

俣　

　

司　

様（
故　

マ
イ
子
様
）

◆
安
岐
町

藤　

原　

忠　

美　

様（
故　

ナ
ヲ
コ
様
）

◆
安
岐
町

神　

田　
　
　

隆　

様（
故　

寿
郎　

様
）

◆
安
岐
町

橋　

岡　

清　

文　

様（
故　

俊
信　

様
）

◆
安
岐
町

小　

川　

耕　

三　

様（
故　

一
人　

様
）

◆
安
岐
町

高　

橋　

繁　

人　

様（
故　

高
義　

様
）

◆
安
岐
町

荒　

木　

健
太
郎　

様（
故　

信
生　

様
）

◆
安
岐
町

宮　

脇　

春　

代　

様（
故
永
松
岩
雄
様
）

◆
安
岐
町

手　

嶋　

妙　

子　

様（
故　

三
治　

様
）

◆
安
岐
町

小　

田　

達　

子　

様（
故　

浩
一　

様
）

◆
安
岐
町

財　

前　

滝　

生　

様（
故　

愛
子　

様
）

◆
安
岐
町

川　

田　

正　

美　

様（
故　

シ
ヅ
子
様
）

◆
安
岐
町

河　

野　

昌　

智　

様（
故　

輝
美　

様
）

◆
大
分
市

宮　

本　

正　

文　

様（
故　

エ
ツ　

様
）

◆
大
分
市

阿　

部　

正　

行　

様（
故　

克
己　

様
） 　

●
一
般
寄
付

◆
国
東
町

郷　

司　
　
　

直　

様

編
集
後
記

　

今
年
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
世

界
的
に
大
流
行
し
て
お
り
、
私
た
ち
の
周

り
で
も
油
断
が
で
き
ま
せ
ん
ね
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
、
咳
（
せ

き
）
や
ク
シ
ャ
ミ
で
細
か
い
ツ
バ
な
ど
と

一
緒
に
空
気
中
に
飛
び
散
っ
た
飛
沫
（
し

ぶ
き
）
を
吸
込
ん
で
感
染
す
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
そ
の
飛
沫
が
付
い
た
手
指
や
、

飛
沫
が
付
い
た
物
に
触
れ
る
こ
と
で
も
感

染
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
物
に
付
着
し
た
ウ
ィ
ル
ス
は
、

数
時
間
く
ら
い
感
染
力
を
維
持
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
の
予
防
は「
手

洗
い
、
う
が
い
」

が
大
事
に
な
っ

て
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も

こ
ま
め
に
手
洗

い
、
う
が
い
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

 

（
Ｔ
Ｍ
）

◆
大
分
市

一　

丸　

淳　

司　

様（
故　

健
一　

様
）

◆
大
分
市

橋　

本　

芙
美
子　

様（
故
池
内
八
重
子
様
）

◆
福
岡
県

江　

藤　

正　

博　

様（
故
津
﨑
ヨ
チ
様
）

◆
神
奈
川
県

中　

野　

富　

夫　

様（
故　

舎　
　

様
）

◆
神
奈
川
県

岡　

安　

英　

文　

様（
故　

昭
二　

様
）

ksmp01d
スタンプ

ksmp01d
スタンプ

ksmp01d
スタンプ

ksmp01d
スタンプ


